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Введение. Институт геофизики и Тбилисский бальнеологический курорт ,,Тбилиси-SPA” 

- Национальный научно-практический центр здоровья и медицинской реабилитации имеют 

давние традиции партнерских связей в области исследования биоклиматических ресурсов 

Грузии, во многом определяющих курортно-туристический потенциал страны. В данной 

работе представлен обзор совместных исследований, проведенных за последние пять лет. 

Использованные материалы. В работе использованы совместные публикации в период 

с 2008 по 2013 гг. [1-9], подавляющее большинство из которых были представлены в виде 

докладов на различных международных конференциях [1-3, 5, 7- 9]. 

Результаты и их обсуждение. В соответствии с современными требованиями 

эффективность курортно-туристической индустрии страны тесно связана с проведением 

паспортизации известных, перспективных и малоизвестных курортных и туристических зон и 

объектов. Впервые эти вопросы обсуждались в работах [4,7], в которых, в частности, 

предлагалось провести систематизацию имеющегося обширного материала прошлых 

исследований, а также проведение новых; обратить внимание на усовершенствование 

законодательной базы по развитию курортов и туризма; разработать долговременную 

Государственную программу по развитию курортов и туризма, в рамках которой создать 

государственную комиссию во главе с НПЦ курортологии, а также с Департаментом по 

туризму Грузии, с привлечением широкого круга специалистов для разработки методологии 

паспортизации курортных и туристических ресурсов Грузии с учетом зарубежного опыта и 

местной специфики; в рамках указанной Программы провести комплексные научные и 

практические работы, целью которых должна быть паспортизация курортных и 

туристических ресурсов Грузии, а также мониторинг этих ресурсов в реальном масштабе 

времени для информирования потребителей. 
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Несмотря на отсутствие такой Программы и крайнюю скудность финансирования, ИГ и 

НПЦ курортологии за последние пять лет провели важные совместные исследования 

некоторых ранее малоизученных или неизученных биоклиматических свойств различных 

районов Грузии, являющихся одними из важнейших составляющих курортно-туристических 

ресурсов страны [1-3, 5, 6, 8, 9]. 

Так, в работе [6] представлены данные о внутригодовом режиме среднемесячных 

значений основных метеорологических параметров, эквивалентно-эффективной температуры 

воздуха в Цхалтубо, приведены результаты исследования биоклиматических (температура, 

движение воздуха, непатогенные микробы, аэрозоли и др.) и радиационных характеристик 

(гамма-излучение) пещер «Тетри Мгвиме» и «Сатаплиа». В работе [1] проведен подробный 

статистический анализ вариаций значений эквивалентно-эффективной температуры (ЭЭТ) 

воздуха в Кутаиси в период с 1957 по 2006 гг. и получено, что в этом городе за последние два 

десятиления отмечается некоторый рост ЭЭТ. 

Данные о содержании легких аэроионов и гамма-радиационном фоне в различных 

местах Цхалтубо приведены в работе [3]. Здесь же представлены данные о концентрации 

радона, легких аэроионов и гамма-радиационном фоне в пещерах “Тетри Мгвиме”, 

”Сатаплиа” и “Цхалтубская“. Отмечается, что в пещере “Тетри Мгвиме” нарушено 

естественное микроклиматическое состояние и необходимо принятие мер по его 

восстановлению. Делается вывод о необходимости регулярного контроля содержания радона 

и аэроионов с точки зрения радиационной и гигиенической безопасности [3]. 

Результаты исследований ЭЭТ на территории Национального ботанического сада 

Грузии представлены в [8]. Построены карты распределения ЭЭТ на территории сада и 

главного водопада, которое имеет неравномерный характер и меняется от 24.3° до 26.8° 

(градация “Тепло”, благоприятно для здоровья человека). В других частях города (территория 

ИГ и Черепашье озеро) значение ЭЭТ превышало 27° (градация “Жарко”, неблагоприятно для 

здоровья человека). Особенно благоприятные термические условия наблюдаются вблизи 

главного водопада и под мостом царицы Тамары около реки Цавкиси. 

Особое значение придавалось исследованию ранее мало изученных аэроионизационных 

свойств различных районов Грузии [2, 5, 9]. В этих работах представлен достаточно большой 

материал о содержании легких аэроионов в Тбилиси (ботанический сад, Тбилисское море, 

парк Ваке, Черепашье озеро, парк Мамкода и др.), а также в других городах и сельской 

местности ( Кобулети, Уреки, Боржоми, Бакуриани, Саирме, Лашичала, Набеглави, Бахмаро и 

др). Показано, что в Грузии (включая Тбилиси с крайне загрязненной воздушной средой) 

можно найти достаточно зон с уровнем ионизации воздуха, пригодным для сеансов 
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ионотерапии, которую можно организовать с использованием радоновых вод и других 

естественных источников ионизации воздуха (в пещерах, во впадинах у входа в пещеры или 

над геологическими разломами, где большие концентрации радона; около водопадов и быстро 

текущих рек с высокой пузыристостью поверхности воды; в неиспользуемых шахтах и др.). 

Все это расширит ареал оздоровительно-профилактических услуг курортно-туристических 

зон для местных и зарубежных потребителей и будет способствовать дальнейшему развитию 

сферы отдыха, туризма и лечения [2, 5, 9]. 

Заключение. Изучение биоклиматических ресурсов Грузии имеет важное значение для 

роста эффективности и повышения привлекательности для жителей и гостей страны ее 

курортно-туристического потенциала. Предварительные исследования указывают на наличие 

существенных резервов этих ресурсов, которые предполагается выявить в последующих 

совместных работах Института геофизики и Научно-практического центра курортологии, 

физиотерапии, реабилитации и лечебного туризма. 

Ключевые слова: метеорологические параметры, эквивалентно-эффективная 

температура, аэроионы, курортно-туристические зоны  
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fizioTerapiis, reabilitaciis da samkurnalo turizmis samecniero-

praqtikuli centris mier ukanaskneli xuTi wlis manZilze saqarTvelos 

bioklimaturi resursebis kvlevis dargSi erToblivi samuSaoebis analizi. 

moyvanilia mniSvnelovani Sedegebi, romlebic miRebulia haeris 

eqvivalentur-efeqturi temperaturis kvlevisas quTaissa da wyaltuboSi da, 

aseve, msubuqi aeroionebis Semcvelobis Seswavlisas saqarTvelos, maT 

Soris Tbilisis, sxvadasxva sakurorto da turistul zonebSi; ganixileba 

sakiTxi saqarTvelos kurortebze ionoTerapiis danergvis Sesaxeb; 

miTiTebulia Tanamedrove moTxovnebis Sesabamisad, saqarTvelos sakurorto-
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turistuli potencialis pasportizaciis aucileblobaze. navaraudebia 

aRniSnuli erToblivi kvlevebis gagrZeleba da, agreTve, Zalebis 

gaerTianeba samecniero da gamoyenebiTi mniSvnelobis axali amocanebis 

gadasaWrelad (rekomendaciebis SemuSaveba klimatis mosalodnel 

cvlilebasTan adaptaciisTvis, saqarTvelos sakurorto da turistuli 

zonebis bioklimaturi pasportebis Seqmna da sxv.). 
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Резюме 

Представлен анализ совместных работ Института геофизики и Научно-практического 

центра курортологии, физиотерапии, реабилитации и лечебного туризма в области 

исследования биоклиматических ресурсов Грузии за последние пять лет. Отмечены важные 

результаты, полученные при исследованиях эквивалентно-эффективной температуры воздуха 

в Кутаиси и Цхалтубо; содержания легких аэроионов в различных курортных и туристических 

зонах Грузии, в том числе и в Тбилиси; рассматривается вопрос об организации ионотерапии 

на курортах Грузии; указывается на необходимость паспортизации курортно-туристического 

потенциала Грузии в соответствии с современными требованиями. Предполагается 

продолжить указанные совместные исследования, а также объединить усилия для решения 

новых задач научного и прикладного значения (разработка рекомендаций по адаптации к 

ожидаемому изменению климата, создание биоклиматического паспорта курортных и 

туристических зон Грузии и др.). 
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Summary 

The analysis of the joint operations of the Institute of Geophysics and Practical-Scientific 

Center for the Health Resort, Physiotherapy, Rehabilitation and Therapeutic Tourism in the field of 

research of the bioclimatic resources of Georgia in the last five years is represented. The important 

results, obtained during studies of air equivalent-effective temperature in Kutaisi and Tskaltubo, the 

content of light aeroions in different health resort and tourist zones of Georgia, including in Tbilisi 

are noted; a question about the organization of ionotherapy at the health resorts of the Georgia is 

examined; the need for travelling papers of the health resort-tourist potential of Georgia in the 

correspondence with the contemporary requirements is indicated. It is intended to continue the 

indicated joint studies, and also to combine efforts for the solution of the new problems of scientific 

and applied value (development of recommendations regarding the adaptation to expected climate 

changes, creation of the bioclimatic passport of the health resort and tourist zones of Georgia, etc.). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




